DAY-SPA-ANGEBOTE

DAY SPA-TICKET
TAGES-EINTR!TT IN UNSERE BADE- UND SAUNAWELT IN DER ZEIT VON 10 BIS 21 UHR.

EINTRITT - Es erwartet Sie unser Kristall SPA auf ca. 2000 m2.

WELLNESSTASCHE - Bademantel, Dusch- und Saunatiicher fiir die Zeit des Aufenthaltes
SPORT - Teilnahme am angebotenen Kursprogramm, wie Yoga, Pilates etc.

SAUNA - Bio-, Dampf-, Infrarot- und Salzsauna, 90-Grad-Schwitzstube
TAGESSWEETY - inklusive Tee und Kaffee

PREIS.P.P.

49 ¢

PREIS P.P.

69,

it Friihstick

VERWOHN-DICH-TAG
TAGES-EINTRITT IN UNSERE BADE- UND SAUNAWELT IN DER ZEIT VON 10 BIS 21 UHR.

EINTRITT - Eserwartet Sie unser Kristall SPA auf ca. 2000 m2.

WELLNESSTASCHE - Bademantel, Dusch- und Saunatiicher fiir die Zeit des Aufenthaltes
ANTI-STRESS-MASSAGE - 25 Minuten Riicken-Nacken-Kopfmassage

SPORT - Teilnahme am angebotenen Kursprogramm, wie Yoga, Pilates etfc.

SAUNA - Bio-, Dampf-, Infrarot- und Salzsauna, 90-Grad-Schwitzstube
TAGESSWEETY - inklusive Tee und Kaffee

PREIS P.P.

89,

WELLNESS-FEIERABEND-TICKET
EINTRITT IN DIE BADE- UND SAUNAWELT IN DEN ABENDSTUNDEN VON 16 BIS 21 UHR.

EINTRITT - Eserwartet Sie unser Kristall SPA auf ca. 2000 m2.
WELLNESSTASCHE - Bademantel, Dusch- und Saunatiicher fiir die Zeit des Aufenthaltes
SAUNA - Bio-, Dampf-, Infrarot- und Salzsauna, 90-Grad-Schwitzstube

PREIS P.P.

25,%

Fir alle Day-SPA-Angebote gilt: Nur nach telefonischer Reservierung in der Zeit von Sonntag bis Freitag.
Massage- und Kosmetiktermine sollten ebenfalls vorher reserviert werden.

Terminvereinbarungen uber die SPA-Rezeption: Tel. 06674 9224-167

TIPP: Siarten Sie lhren Day Spa Tag am
reichhaltfigen Frihstticksbuffet inkl. 1 Glas
Sekt und'Kaffeespezialitaten nach Wahi.

Frihstiick ab 7 Uhr im Restaurant

KRISTALL SPA .i2.000m

SPA-LANDSCHAFT
mit Innenpool 8x10m, AuRenpool 6 x10m,
Whirlpools, Wellnessgarten mit Sonnenwiese

SAUNABEREICH

mit 90 Grad Schwitzstube, Pampfbad,

60/ Grad Biosauna, Physiotherm Infrarotkabine,
Salzsauna und Ruheraum

EXKLUSIVE SPA-SUITE

mit Sauna, Dampfbad, Ruhebereich, Behandlungs-
raum, Partnerwanne, Kaminlounge, Terrasse

FITNESS UND'SPORT
Panorama-Fitness-Cardio-Center, tdglich
wechselndes Sport- und Aktivprogramm

RUHE GENIEREN
verschiedene Ruheratme mit Kaminlounge,
Spa-Bistro, Wellnessboutique, Bibliothek

BEHANDLUNGSRITUALE
Wellnessmassagen, physiotherapeutische
Anwendtngen, Peelings, Packungen, Bader
und Kosmetikbehandlungen mit

{2
BAB(R ind CLARINS

GOBEL'S
ScHLOSSHOTEL
PRrRINZ VvON HESSEN
FRIEDEWALD

Schlossplatz 1 | 36289 Friedewald (b. Bad Hersfeld)
Tel. 06674 9224-0 | www.goebels-schlosshotel.de




TiPP FUR 2:

PRIVATE SPA-SUITE

Fir einen gemutlichen Aufenthalt zuZweit erwartet Sie:

» Dampfbad mit Erlebnisdusche

« TV, Kaminecke, Garderobe, Terrasse und WC

+ Kuschelige Ruhe- und Relaxinsel

« Ying-Yang-Wannenbad fiir Zwei mit Farblicht

« Wellnesstasche mit Dusch- und Saunatiichern fir den Aufenthalt

» Wohlfiihlbademantelfiir den Aufenthalt

« Eine Flasche Sekt zur Begriiftung

« Je eine 60 Minuten Massage nach Wahl'in lhrer Private Spa-Suite
-« frisches ®bst, Mineralwasser, Kaffee und Tee

« freier Aufenthalt in allen weiteren Wellness- und Saunabereichen

199,00 €

PREIS PP,

199,

PREIS PRO PERSON

bei einer Belegung mit 2 Personeniin der Zeit von 10:bis 21 Uhr.

WOHLFUHLZEITEN UND
VERWOHNMOMENTE

(GUT ZU WISSEN...
BITTE BEACHTEN SIE VOR IHRER BEHANDLUNG:

KLEIDUNG:

Sie bekommen einen Spind und kénnen lhre Kleidung dort fiir die Zeit
des Aufenthaltes unterbringen. Fir Wertsachen wird keine Haftung
Gbernommen.

VERSPATUNGEN:

Bei Verspatungen lhrerseits konnen sich die Behandlungszeiten verkiirzen,
um den planméRigen Beginn der folgenden Behandlungen zu gewihrleisten.
Diese verkirzten Behandlungen werden komplett berechnet.
STORNIERUNGEN:

Behandlungen, die nicht mindestens 24 Sunden vor Behandlungsbeginn
storniert werden, stellen wir mit 80% des Behandlungspreises in Rechnung,
nicht eingehaltene Termine mit 100 %.

BITTE NICHT VERGESSEN:

Terminvereinbarungen fiir lhre Wellnessanwendungen
iiber die SPA-Rezeption: Telefon 06674 9224-167

KURSPROGRAMM

ACHTSAME BEWEGUNG IN'EINER'DYNAMISCHEN ZEIT.

WIR LADEN SIE EIN ZU UNSEREN TAGLICH WECHSELNDEN :
KURSEN. EINE SPORTEINHEIT DAUERT CA. 50 MINUTEN.

GONNEN SIE SICH EINEN ERHOLSAMEN WELLNESSTAG FERNAB VOM
ALLTAGSSTRESS! GENIEREN SIE DAS ZEIT-FUR-MICH-GEFUHL! LASSEN

SIE SICH VERWOHNEN!

PREIS.P.P:

WELLNESS
FUR SIE

1x Rucken-Nacken-Massage
1x Gesichtsbehandlung fur SIE

135,

PREIS P.P.

WELLNESS
FUR IHN

1x Riicken-Bein-Massage
1x Pflege fur IHN

135,%

PILATES

Ein figutformendes Ganzkorpertraining, in'dem nicht nur Muskeln isoliert
angesprochen werden, sondern ganze Muskelketien gekraftigt werden.
Es verbindet in einzigartiger Weise Krafi mit Beweglichkeit.

LANGHANTEL-TRAINING

Mit einer Langhantel werdenivor allem Ubungeh durch-gefuhrt, die den

1x Hand- und Fuf3pflegepackung Tx Handpackung : e
Wohlfihlzeit 90 Minufen Wohlfihlzeit 90 Minuten ganzen Korper beanspruchen. Trainieren Sie unter Anleitung in der Gruppe
hochst effekfiv.
FIN F B SPINNING
IN FEST 199 € Unsere sorgfaltig zusammen- Trainieren Sie in der Gruppe auf Einzelheiten zu den Kursen und die
DER SINNE : gestelivenWoliilizelten;annn unseren [ndoor Cycling Bikes unfer genauen Zeiten und Kurspreise

einzeln, auch ohne Ubernachtung
oder als Ergénzung zu lhrer
Ubernachtung gebucht werden.

erfahren Sie an der SPA-Rezeption
oder entnehmen Sie bitte dem
Wochenplan.

Anleitung zur Musik. Der perfekte

1x Ganzkoérper-Meersalzpeelin
. P ¥ - Mix aus Fatburning und Fitmacher.

1x vitalisierende Ganzkdrpermassage
1x Gesichtsbehandlung
1x pflegende Hand- und Fuf3packung

Ein Glas Sekt und ein Nachmittags-
Snack runden lhren Wellnesstag ab.

Wohlfiihlzeit 150 Minuten

BAucH-BEINE-PO

Ein gezielt auf die Korperregionen
Bauch, Beine und Po abgestimmtes
Training.

Ergédnzen Sie den Tag mit einem
Day SPA-Ticket oder
Wellness-Feierabend-Ticket!

Bei Buchung eines Day-SPA-
Angebotes ist die Kursteilnahme
KOSTENLOS.
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