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Ein Kristall am 
Wellness-Himmel

Mit dem neuen Kristall SPA 
hat Markus Göbel in Göbel’s 
Schlosshotel „Prinz von 
Hessen“ in Friedewald ein 
Wellness-Refugium geschaf-
fen, in dem man wunderbar 
die Seele baumeln lassen und 
den Alltag vergessen kann. 

Einfach einmal nichts tun, sich entspannen und neue 
Kräfte tanken: Oft scheitert dieses Vorhaben im Alltag 
schon an kleinen Dingen und vielen unerledigten Aufga-
ben, die vor einem liegen. Ein Tapetenwechsel kann hier 
Abhilfe schaffen – zum Beispiel ein Wellness-Wochen-
ende in einem schönen Hotel. Und da man möglichst 
viel Zeit für die Entspannung nutzen und möglichst 
wenig Zeit für die Anreise aufwenden möchte, sollte es 
ein Hotel in der Nähe sein. Wie Göbel’s Schlosshotel in 
Friedewald, in dem jetzt das neue Kristall SPA beste Vo-
raussetzungen bietet, einfach einmal die Seele baumeln 
zu lassen. Auf 2000 Quadratmetern erlebt man hier 
Wellness, Wohlfühlen und Luxus der Extraklasse.

Edles Design, entspannte Atmosphäre
Über eine große Freitreppe gelangt man in die luxuriöse 
Wellness-Landschaft. Edles Naturdesign, hochwertige 
Materialien und eine harmonische Farbgebung sorgen 
für eine entspannte Atmosphäre. Die Behandlungsräu-

me haben so verheißungsvolle Namen wie 
„Harmonie“, „Auszeit“ und „Lebensfreu-
de“ und lassen schon erahnen, was einen 
hier erwartet. Entspannende Bäder für 
zwei in der Yin und Yang-Wanne, wohltuen-
de Massagen und verjüngende Treatments 
verwöhnen den Gast. Auf frei schwingen-
den Liegen schwebt man in andere Sphären 
und kommt zur Ruhe. 
„Bei der Umsetzung des Konzeptes für 
unser Kristall SPA haben wir uns sehr viel 
mit Wellness, Achtsamkeit und Bedürfnis-
sen der Menschen in der heutigen Zeit be-
schäftigt. Wir wollen in unserem SPA einen 
Gegenpol zum hektischen und stressigen 
Alltag bieten“, erläutert Markus Göbel. 
Daher hat er sich in der Planungsphase 
nicht nur viele Wellnesshotels angeschaut, 
sondern sich auch frühzeitig um die Auf-
nahme in den Verband der Wellness-Hotels 
und Resorts (WHR) bemüht. „Die hohen 
Ansprüche, die der Verband an seine Mit-
gliedsbetriebe stellt, war für uns Ansporn 
und Herausforderung und wir haben von 
dem Know-how der Wellnessprofis sehr 
profitiert“, sagt er. 
Der Aufwand hat sich mehr als gelohnt: 
Der neue Kristall SPA verfügt über einen 
Innen- und Außenpool mit Sonnendeck, 
verschiedene Whirlpools, eine Saunaland-
schaft mit fünf unterschiedlichen Saunen, 

ein Spa-Bistro, in dem sich die Gäste mit 
vitalen Köstlichkeiten und Getränken ver-
wöhnen lassen, und das ganz entspannt im 
Bademantel. Das Wellness- und Beautyan-
gebot umfasst kosmetische Anwendungen, 
Massagen, Bäder, Peelings und viele ande-
re Verwöhn- und Entspannungsangebote 
für Körper, Geist und Seele. Und in der 
Privat-SPA-Suite erleben Gäste ungestörte 
Wellness-Momente in einem privaten Ver-
wöhnparadies. Das sollte man sich gönnen 
– nicht nur im Honeymoon. 

� Text: Jutta Kneissler

� Fotos: Göbel’s Schlosshotel Prinz von Hessen

Hier taucht man ein und möchte gar nicht mehr weg: Das neue 
Kristall SPA in Göbel’s Schlosshotel „Prinz von Hessen“ lässt keine 
Wünsche offen. Das Fünf-Sterne-Hotel wurde als bestes deutsches 
Wellnesshotel mit dem Wellness-Award von Beauty24 ausgezeichnet. 

Kuscheltage
2 Übernachtungen im Schlosszimmer
Gourmet-Frühstücksbuffet
Verwöhnmenüs/ -Buffet am Abend
1 x Hot-Stone-Ganzkörpermassage
1 x Harmoniebad
1 x Klassische Gesichtsbehandlung
Pro Person im Doppelzimmer 379 Euro

Göbel’s Schlosshotel 
36289 Friedewald
T 0 66 74 / 9 22 40
www.goebels-schlosshotel.de

Kleine 
Fluchten
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Göbel Hotels · Briloner Straße 48

34508 Willingen · Tel. 0 56 32-9 22 11

www.goebel-hotels.de
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Göbel’s
Genießer-Wochenende

Gemütliche Stunden

sind Balsam für die Seele!

� �� ������������
����� 
��������
�	���	��

� �� �������������������
� �� ������������������	
� �� 
������ ���� ��  ­�����
� ����������� ����������

��� ����������
�	� ��� ­��� ����� ������������

�� �� �� �­ �� 132,50 €

ArsVitae_Kapitel4.indd   58-59 16.10.2014   10:11:16


